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ZIEKENHUIS

Gelderse
Inleiding Vallei

e Qude situatie

e Polikliniek coloncare

e Traject (inclusief work-up)
e Functie coloncare verpleegkundige

e Follow-up
e \/oordelen polikliniek coloncare




ZIEKENHUIS

Gelderse
Oude situatie Vallei 2

Poliklinisch weinig tijd voor begeleiding en
voorlichting

Polikliniek: meerdere polibezoeken voordat
diagnostiek compleet is

e \ariatie in work-up
e |Lange wachttijden radiologie

e Andere disciplines pas post-operatief in
consult

e Veel verschillende disciplines, voor patiént
verwarrend en weinig continuiteit




ZIEKENHUIS

1d
Pre-operatief Vallei 2

e Opvang na slechtnieuws-gesprek

e Begeleiding en voorlichting
e Aanvraag onderzoeken volgens protocol

e Afspraak bij chirurg, anesthesioloog en
vervolgafspraak bij coloncare
verpleegkundige

e Schriftelijk voorlichtingsmateriaal




ZIEKENHUIS

Gelderse
=

Pre-ok

Lab

Scopie
Rontgen

Work-up schema Vallel
Colonca (>15cm) Rectumca (<15cm)
Pre-op Pre-op
CEA CEA
Colonoscopie Colonoscopie
Evt. X-colon Evt. X-colon
Echo lever Echo lever

MRI kleine bekken




ZIEKENHUIS

‘ Gelde_ry
Pre-operatief (vervolg) Vallel ==

e Telefonisch spreekuur

e Polikliniek chirurg

» Uitslagen onderzoeken
» Vaststellen operatie
» Opname aanvraag
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Gelderse

Intakegesprek Vallei =

e Begeleiding

e \/oorlichting over opname en
operatie

e Andere disciplines in consult




ZIEKENHUIS

Gelderse
Peri- en postoperatief Vallei

e Tijdens opname

» Sociaal emotionele ondersteuning

e Ontslaggesprek

» Vervolgtraject

e Nazorggesprek

» Evaluatie ziekenhuisopname




ZIEKENHUIS

Gelderse

Follow-up Vallei
—

Dukes A of B Dukes C Dukes D
2 wk | Chirurg Chirurg Chirurg
6 wk | Chirurg Oncoloog Oncoloog
1% jr | Chirurg CEA Oncoloog CEA
1jr Chirurg  colonoscopie + echo | Chirurg  colonoscopie + echo

CEA CEA

1% jr | Chirurg CEA Chirurg  CEA
2 jr Chirurg CEA-+echo Chirurg  CEA-+echo
2 % jr | Chirurg CEA Chirurg  CEA
3jr Chirurg CEA Chirurg  CEA
4 jr Chirurg CEA Chirurg  CEA
5 jr Chirurg CEA + colonoscopie | Chirurg  CEA+colonoscopie | Oncoloog




ZIEKENHUIS

1d
Voordelen Vallei 2

e Meer tijd voor voorlichting en begeleiding
e Minder polibezoeken

e Eenduidige afspraken wat betreft work-up
e Korte wachttijden radiologie

e Vroegtijdige onderkenning van bijkomende
problemen

o Schriftelijk voorlichtingsmateriaal
e Continuiteit van zorg
e \Vast aanspreekpunt




