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Inleiding

Vanaf de oprichting heeft de Nederlandse Vereniging voor 
Gastro-enterologie (NVGE) zich ingezet om Nederlands 
MDL-onderzoek te stimuleren met subsidies. Ook geeft de 
vereniging onderzoekers een podium tijdens het NVGE- 
congres Digestive Disease Days te Veldhoven (DDD), dat 
twee keer per jaar plaatsvindt. De huidige doelen van de 
NVGE zijn als volgt geformuleerd:

•	 Bevordering van onderzoek naar en verruiming van de 
kennis van de spijs verteringsorganen;

•	 Bevordering van de toepassing van deze kennis;
•	 Behartiging van de belangen van haar leden.

Deze doelen zijn zeer valide geweest in de afgelopen 
decennia en de vereniging heeft daarmee MDL 
Nederland op positieve wijze kunnen ondersteunen. 
We zien samenwerkingen tussen de verschillende 
disciplines toenemen en er wordt proactief gezocht naar 
samenwerking met andere specialismen, zoals bijvoorbeeld 
radiologie en pathologie.

Kortom, zowel de NVGE als de MDL-wetenschap staan 
er goed voor. In de toekomst wil de NVGE haar rol als 
belangrijke partner in onderzoek blijven voortzetten. Hierbij 
moeten we ons bewust zijn van divers aanbod binnen 
Nederland buiten de NVGE om. De NVGE ziet graag dat 
dit aanbod meer wordt gebundeld. Tevens moeten we 

De wetenschap op het gebied van Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL) in Nederland is in zijn 
algemeenheid van hoge kwaliteit en verschillende Nederlandse MDL-wetenschappers behoren 
tot de wereldtop. MDL Nederland heeft zeer goede multidisciplinaire onderzoeksgroepen 
die gezamenlijk kwalitatief hoogstaand onderzoek publiceren. Het doel van de NVGE is de 
samenwerking (verder) te bevorderen en meer subgroepen te laten integreren.

ons bewust zijn van toenemende concurrentie vanuit 
andere landen en dat het verrichten van wetenschappelijk 
onderzoek steeds ingewikkelder is geworden. Dit kunnen 
we echter ook als een kans zien. De NVGE wil focussen 
op verbinding tussen verschillende onderzoeksgroepen 
en hen hierbij  openlijk uitnodigen om bijeenkomsten 
te organiseren onder de vlag van de vereniging. In deze 
samenwerking ziet de NVGE niet alleen een rol voor 
onderzoekers, maar ook een duidelijkere rol voor de 
patiëntenverenigingen en verstrekkers van subsidies voor 
wetenschappelijk onderzoek.

Het is het doel van de NVGE dat in 2030 Nederlands 
MDL- onderzoek het NVGE wetenschappelijk platform 
weet (blijven) te vinden en verder versterkt wordt. Door 
subsidies te verstrekken en door resultaten van onderzoek 
van Nederlandse bodem centraal te presenteren wordt 
de infrastructuur van het landelijk wetenschapsplatform 
versterkt. Dit voorkomt versnippering van onderwijs- 
en wetenschappelijke symposia en bestendigt 
multidisciplinaire samenwerking. Ook zal dit positief 
bijdragen aan de internationale uitstraling van Nederlands 
MDL-onderzoek. Deze visie vraagt om maatregelen en 
veranderingen van het huidige NVGE-beleid.

In dit visiedocument worden de beoogde maatregelen 
verder uitgewerkt. 
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Stimulering  Nederlands MDL-onderzoek

Talent herkennen, erkennen en bestendigen
Om internationaal een belangrijke rol te spelen is het 
noodzakelijk vroegtijdig onderzoek talent te herkennen 
en te ondersteunen. Vernieuwing in onderzoek ontstaat 
niet alleen dankzij gelauwerde wetenschappers, maar 
ook door kritische en creatieve inzet van jong talent. De 
NVGE- reisbeurzen, de Gastro-intestinale proefschriftprijs 
en de Studentenprijs geven aan dat de NVGE juist de jonge 
uitmuntende onderzoeker wil ondersteunen. De NVGE 
heeft geconcludeerd dat het niet alleen belangrijk is om 
deze beginstappen in MDL-onderzoek te ondersteunen. 
Ook ondersteuning en waardering van talent na het 
promotietraject is waardevol. De prestigieuze Researchprijs 
welke iedere 3 jaar wordt uitgereikt is hier een mooi 
voorbeeld van, en is bedoeld voor een onderzoeker die 
reeds heeft bewezen uitmuntend onderzoek te verrichten, 
maar wel extra ondersteuning kan gebruiken om 
bijvoorbeeld academische ambities te verwezenlijken.

Innovatie en basaal onderzoek ondersteunen
De NVGE vindt het belangrijk om naast onderzoek 
voortvloeiend uit maatschappelijke vraagstukken, zoals 
bijvoorbeeld vastgesteld in de MDL-Kennisagenda, ruim 
baan te blijven geven aan creativiteit en vernieuwende 
ideeën. De Gastrostart-subsidie blijft ook in de toekomst 
een subsidie voor startend pilot-onderzoek. Het accent 
van deze subsidie wil de NVGE in de periode tot 2030 
leggen op aanvragen van onderzoekers in het begin van 
hun carrière, met een focus op ontwikkeling van nieuwe 
technologieën binnen de MDL. Deze keuze is mede 
gebaseerd op de NWO-missie en visie, die aangeeft: 
"Fundamentele wetenschap vormt de basis voor excellentie 
en vernieuwing”. Daarom blijft nieuwsgierigheid gedreven 
en fundamenteel onderzoek een belangrijk focus van NWO 
met programma's voor risicovol pioniersonderzoek. Binnen 
de MDL wordt veel gebruikgemaakt van technologieën: van 
laparoscopie en MRI tot e-health-applicaties. Daarmee is 
technologie bij uitstek een MDL-onderwerp. De NVGE vindt 
het dan ook belangrijk dat d.m.v. Gastrostart-subsidies in 
de eerste fase hiernaar meer onderzoek wordt verricht en 
staat open voor subsidieaanvragen op dit gebied.

Naast aandacht voor innovatie wil de NVGE graag 
uitkomsten van succesvolle Gastrostart-projecten 
bestendigen: de Gastrostart vervolgsubsidie. Deze subsidie 
kan vervolgonderzoek vanuit deze projecten (gedeeltelijk) 
bekostigen. 

De Gastrostart-vervolgsubsidie wordt 1 keer per 2 jaar 
uitgereikt (zie voorwaarden op de website).

De NVGE gaat ook een nieuwe subsidie beschikbaar stellen 
om als multicentergroep een grote (evt. internationale) 
subsidieaanvraag te kunnen schrijven. Per 2026 zullen 2 
subsidies van € 10.000 per jaar beschikbaar komen om 
ondersteuning te kunnen bieden aan het schrijven en/of 
ondersteuning van de administratie.

Multidisciplinaire samenwerking verbreden 
Vernieuwing in de wetenschap wordt daarnaast ook 
verwacht van multidisciplinair onderzoek. Binnen MDL- 
Nederland wordt o.a. onderzoek verricht door verschillende 
disciplines gezamenlijk. De NVGE heeft zich als doel 
gesteld om het multidisciplinaire MDL-onderzoek verder 
te stimuleren. De secties wordt nadrukkelijk gevraagd 
om zowel binnen het bestuur als in het ledenbestand 
een multidisciplinaire samenstelling te hebben, door 
betrokkenheid van o.a. diëtisten, chirurgen, pathologen, 
oncologen en radiologen.

Daarnaast beoogt de NVGE een grotere vertegenwoor
diging van basale wetenschappers in de verschillende 
secties. Uiteindelijk verwacht de NVGE met deze 
aanpassing dat nog meer interactie ontstaat tussen de 
verschillende disciplines tijdens de DDD-abstract sessies.
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Kennis delen over Nederlands MDL-onderzoek

Alleen door kennis te delen en samen te innoveren zullen 
we in de toekomst in staat zijn om MDL-topwetenschap te 
blijven verrichten. Daartoe verzorgt de NVGE onderwijs over 
MDL-onderzoek en zoekt zij discussie en samenwerking 
met wetenschappers uit andere disciplines. Ook verrichten 
MDL-wetenschappers onderzoek met commerciële 
partners naar nieuwe innovaties op het gebied van 
medicatie en endoscopisch en chirurgisch instrumentarium. 
Zij onderhouden contacten met subsidieverstrekkers 
en de overheid om mede de richting te bepalen van 
gezondheidsagenda's en subsidieverstrekking. Tenslotte 
zal het contact met onze MDL-patiënten de weg moeten 
wijzen naar de toekomst.

Veel patiënten zijn geïnteresseerd in de uitkomsten van ons 
MDL-onderzoek en zouden daartoe beter toegang moeten 
krijgen. Hiervoor zullen we een gemeenschappelijke 
website beschikbaar maken en zal in de toekomst 
uitkomsten van Nederlands MDL-onderzoek wat specifiek 
voor de patiënt van belang is onder de aandacht worden 
gebracht. 

Digestive Disease Days (DDD)
De Digestive Disease Days zijn bij uitstek geschikt om 
kennis te delen. Om versnippering van kennisdeling 
te voorkomen zal de NVGE ook ziekte specifieke 
symposia willen faciliteren tijdens de DDD.  De NVGE 
wil tijdens toekomstige congressen zowel het reeds 
lopende Nederlandse MDL-onderzoek als ook nieuwe 
initiatieven voor MDL-onderzoek beter belichten. 
Hiervoor zou eventueel jaarlijks een symposium 
kunnen worden georganiseerd, waarvoor bijvoorbeeld 
ook vertegenwoordigers van patiëntenorganisaties, 
verzekeraars, subsidieverstrekkers en overheidsinstellingen 
worden uitgenodigd. Zo'n  symposium zal één 
overkoepelend thema hebben en gericht zijn op de eerder 
benoemde jaarlijkse NVGE-speerpunten. Om meer invloed 
te krijgen op subsidiethema's zal de NVGE zich nog sterker 
profileren als kennispartner en zoeken naar mogelijkheden 
om MDL-ziekten en onderzoek daarnaar duidelijk op de 
onderzoek agenda te krijgen, zowel in als buiten Nederland.

Van oudsher is er een goede samenwerking met de 
verschillende industriële partners die een rol spelen in 
MDL Nederland. Wat nog onderbelicht is, is deze (soms 
jarenlange) samenwerking, waarbij we elkaar beter 

kunnen betrekken door gezamenlijk na te denken over 
Nederlands MDL-onderzoek. Veel industrieën hebben een 
krachtige Research & Development-afdeling, van waaruit 
mogelijkheden kunnen ontstaan voor samenwerking. 
Voorop staat uiteraard onafhankelijkheid van de 
onderzoekers in een dergelijke industriële samenwerking. 
De NVGE volgt hierin het beleid van de overheid over 
samenwerking met de industrieën, zoals vastgelegd in de 
Wetenschapsvisie 2025 van het ministerie van OCW.

Kennis 'halen' uit het buitenland zal ook de komende jaren 
belangrijk blijven voor de NVGE. Daarom stimuleert de 
NVGE om buitenlandse sprekers uit te nodigen voor de DDD 
en zal de NVGE dat ook financieel blijven ondersteunen.

Online kennisoverdracht
Websites spelen reeds een grote rol bij de kennisoverdracht 
binnen en buiten MDL Nederland. De NVGE beoogt 
dat MDL Nederland met haar partners meer zichtbaar 
wordt. Met een gezamenlijke portal, met behoudt van 
de eigen identiteit, is voor de buitenwereld de eenheid 
tussen NVMDL, NVH en NVGE zichtbaar en kunnen ook 
zusterverenigingen duidelijk zichtbaar worden gemaakt  
(NVGIC, NVK, V&VN MDL). 

De NVGE streeft ernaar om bepaalde DDD-sessies online 
aan te bieden, waarbij de waardevolle interactie tussen 
onderzoekers en publiek tijdens de DDD niet uit het oog zal 
worden verloren. Bij gebleken succes kan dit verder worden 
uitgebreid en een bibliotheek met uiteenlopende topics 
worden opgebouwd, hetgeen de NVGE toegankelijk zal 
maken voor een nog breder publiek. 

Duurzaamheid
De NVGE hecht net als de NVMDL veel waarde aan 
duurzaamheid waardoor dit onderwerp niet mag ontbreken 
in een visie document. In recente jaren zijn meerdere 
initiatieven ontplooid om duurzaamheid verder ingebed 
te krijgen binnen de NVGE. Zo krijgt de NVMDL commissie 
“de Groene MDL” jaarlijks een podium tijdens de DDD en is 
sinds 2024 een prijs in het leven geroepen voor het meest 
duurzame abstract. Er vindt geregeld overleg plaats hoe 
ons DDD congres duurzamer kan worden ingericht en elke 
editie streven we ernaar om de CO2 footprint een beetje te 
verlagen. Het diner op de woensdagavond bestaat intussen 
voor een groot deel uit vegetarische producten.
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Samenwerkingsverbanden (alfabetisch)

Nationaal

Maag Darm Lever Fonds (MDL Fonds)
Sinds de oprichting in 1981 is het MDL Fonds een nauw 
betrokken partner van de NVGE. 
Het MDL Fonds is een onafhankelijke stichting die alles op 
alles zet voor het voorkomen, vroeg opsporen, genezen en 
verlichten van MDL-ziekten. En om de samenleving MDL-
vriendelijker te maken. Deze missie wordt onderstreept 
door de NVGE en zij ziet het MDL Fonds ook in de komende 
jaren als een belangrijke samenwerkingspartner. Als 
NVGE kunnen we bijdragen door mee te denken over 
toekomstig onderzoek en vakinhoudelijke leden voor de 
Wetenschappelijke Adviesraad  voor te dragen. Daarnaast 
biedt de NVGE podium aan het MDL Fonds tijdens de 
tweejaarlijkse ALV en biedt de NVGE een vaste plek in de 
programmering van de DDD.

Nederlandse Vereniging voor GastroIntestinale 
Chirurgie (NVGIC)
De NVGIC heeft tot doel de chirurgische patiëntenzorg, het 
onderwijs en de wetenschap op het gebied van ziekten 
van de tractus digestivus in de breedste zin te bevorderen 
en is niet meer weg te denken in de programmering van 
de DDD in Veldhoven. De samenwerking met de NVGIC en 
de aanwezigheid van de leden van de NVGIC op de DDD 
weerspiegelt de reeds in vele ziekenhuizen ingezette trend 
van MDL-chirurgen en MDL-artsen om gezamenlijk zorg te 
dragen voor patiënten met MDL-aandoeningen.

Nederlandse Vereniging voor Hepatologie (NVH)
De Nederlandse Vereniging voor Hepatologie heeft tot doel 
het bevorderen van onderzoek naar en de verruiming en 
het gebruik van de kennis van het functioneren van de lever 
en de galwegen. Daarnaast richt zij zich op de bevordering 
van de interactie tussen onderzoekers en clinici die zich 
bezighouden met onderzoek naar lever en galwegen. De 
NVH is jaarlijks aanwezig tijdens de DDD met bijdragen 
op het gebied van research en onderwijs. Gezien de vele 
raakvlakken streeft de NVGE ernaar de komende jaren 
met de NVH te blijven samenwerken op zowel klinisch als 
basaal gericht onderzoek en deze samenwerking verder te 
verdiepen.

Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde 
(NVK)
Doel van de NVK is het bevorderen van de kwaliteit van 
de zorg voor zieke en gezonde kinderen van geboorte tot 
volwassenheid. De NVK is voor de NVGE een belangrijke 
partner, o.a. bij de programmering van de DDD. De NVGE 
en NVK streven ernaar om gezamenlijk 1x per jaar tijdens 

de DDD een sessie of symposium te organiseren waarin de 
kinder-MDL zorg aan bod komt. In de toekomst hoopt de 
NVGE op een toenemend aantal abstracts op het gebied 
van kindergeneeskunde en MDL-ziekten.

Nederlandse Vereniging van Maag-Darm Leverartsen 
(NVMDL)
De NVMDL is voor de NVGE  een logische partner voor 
samenwerking. Gezien het overkoepelende thema  MDL-
zorg kunnen wij als verenigingen niet zonder elkaar. 
Er is dan ook voortdurend onderlinge afstemming en 
samenwerking. Ook richting internationale organisaties 
treden we vaak gezamenlijk naar buiten (European Society
for Gastrointestinal Endoscopy (ESGE), United European 
Gastroenterology (UEG). 

De NVGE wil de banden met de NVMDL bestendigen en 
waar mogelijk versterken, o.a. in het samen besturen 
van  het bureau MDL Nederland BV samen met de NVH. 
Ook willen we de integratie van voorheen aparte NVMDL 
commissies en NVGE secties stimuleren en uitbreiden. 
Kennisuitwisseling is hierdoor gegarandeerd en leidt tevens 
tot een efficiëntere organisatie. 

Overige WV’s
Als NVGE zoeken we de laatste jaren ook bewust 
samenwerking met andere partners dan de reeds eerder 
genoemde. Het multidisciplinaire karakter van ons vak en 
de ambitie tot verdere uitbreiding van multidisciplinaire 
samenwerking wordt hierdoor verder versterkt. 
Tijdens eerdere DDD edities heeft de NVGE samen met 
de Nederlandse Vereniging voor Interventie Radiologie en 
Nederlandse Vereniging voor Pathologie invulling gegeven 
aan de programmering en vele gecombineerde sessies. 
Deze kruisbestuiving zal in de toekomst, wellicht ook met 
andere verenigingen, verder groeien.

Verpleegkundigen & Verzorgenden Nederland MDL 
(V&VN MDL)
De V&VN is een beroepsvereniging voor verpleegkundigen 
en verzorgenden. Binnen het NVGE bestuur is de V&VN 
afdeling MDL vertegenwoordigd door een bestuurslid 
en tijdens de DDD worden symposia georganiseerd voor 
bijscholing van verpleegkundigen en verpleegkundig 
specialisten op het gebied van MDL. Naast de bijscholing 
speelt wetenschap vanuit de MDL-verpleegkundigen ook 
steeds vaker een rol. Daarmee hoopt de NVGE samen met 
de V&VN MDL op meer gezamenlijk gedragen onderzoek 
waarbij zorg een belangrijke rol speelt.
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De NVGE is een bloeiende vereniging, vooral door de belangeloze inzet van veel collegae uit alle disciplines die een 
raakvlak hebben met de MDL. We kijken er zeer naar uit om door bovengenoemde stimulering van Nederlands 
onderzoek een belangrijke rol te blijven spelen, zowel in de nationale als internationale MDL-wereld.

Internationaal

De NVGE kent meerdere internationale partners zoals 
bijvoorbeeld de United European Gastroenterology waarin 
meerdere leden van de NVGE participeren in verschillende 
commissies. Daarnaast zijn er meer orgaan- of specialisme 
gedreven Europese organisaties zoals de European Crohn’s 
and Colitis Organisation (ECCO) en de European Society
for Gastrointestinal Endoscopy, waarin meerdere NVGE- 
leden actief zijn. Tevens is lid worden van de ESGE mogelijk 

met korting voor leden van de NVGE. Dit kan eenvoudig 
worden aangevraagd. Door een nauwe samenwerking met 
deze internationale organisaties denkt de NVGE mee over 
de toekomst van MDL-wetenschap in Europa. De NVGE 
streeft ernaar om de Nederlandse participatie in deze 
organisaties te bestendigen en waar mogelijk te vergoten 
in de komende jaren.

Samenwerkingsverbanden (alfabetisch)
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