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Kinderen met darmfalen kunnen klachten hebben van diarree, buikpijn, een
opgezette buik, braken, uitdroging en ondervoeding door het niet
verdragen van voeding gegeven via het maagdarmkanaal (oraal of via een
sonde). Hun darmen nemen voedingsstoffen en vocht niet goed op.
Daarom zijn kinderen met darmfalen voor groei en ontwikkeling afhankelijk
van intraveneuze voeding, ook wel parenterale voeding genoemd. Het
hebben van darmfalen en het langdurig krijgen van parenterale voeding
kan verschillende complicaties tot gevolg hebben. Het doel van dit
proefschrift was om de impact van darmfalen op lichamelijke en
psychologische uitkomsten te evalueren, om aanknopingspunten te vinden
voor het verbeteren van het welzijn van kinderen met darmfalen.

We vonden voorspellers van enterale autonomie (oftewel niet meer
afhankelijk zijn van parenterale voeding) en chronische cholestase en
zagen dat kinderen met darmfalen lagere cognitieve uitkomsten en
kwaliteit van leven hebben dan hun leeftijdsgenoten en meer emotionele
problemen.

De meeste verbeteringen in de zorg voor kinderen met darmfalen kunnen
tot stand worden gebracht door samen te werken, zowel binnen darmfalen-

Deze proefschriftsamenvatting is afkomstig van de website van
de Nederlandse Vereniging voor Gastroenterologie:
www.nvge.nl

1



NVGE

NEDERLANDSE VERENIGING
VOOR GASTRO-ENTEROLOGIE

centra (met medische en paramedische disciplines, maar ook ouders en
kinderen zelf) als daarbuiten (in internationale
onderzoekssamenwerkingen). Dit onderzoek is een eerste stap op weg naar
een leven zonder darmen met meer glans (no guts, more glory)!
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