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Ondanks recente verbeteringen in de diagnostiek en behandeling van
slokdarmkanker blijft de aandoening een verwoestende ziekte met een 5-
jaarsoverleving van slechts 15-25%. Omdat de prognose veelal slecht is wordt
vaak voor verschillende combinaties van chirurgie, chemotherapie en
radiotherapie gekozen (in plaats van een enkele behandeling) om zo de kansen
op genezing te vergroten. Voor patiénten is het grote aantal invasieve
behandelingen zwaar om te ondergaan, mede omdat de behandelingen
substantiéle risico’s op bijwerkingen en complicaties met zich mee brengen,
terwijl men op individueel niveau niet weet of alle componenten van de
behandeling daadwerkelijk bijdragen aan de gewenste uitkomst. De onderzoeken
die gepresenteerd zijn in dit proefschrift zijn erop gericht om een individuele
behandeling op maat mogelijk te maken voor patiénten met slokdarmkanker.
Het doel is om componenten van de behandeling die het beste zijn voor de
individuele patiént nauwkeurig te kunnen selecteren en componenten van de
behandeling die weinig bijdragen aan het welzijn van de patiént (of deze zelfs
verslechteren) achterwege te kunnen laten. Om dit doel te bereiken werden
belangrijke huidige beperkingen blootgelegd en verbeteringen aangedragen ten
aanzien van de diagnostiek, de behandelingsstrategieén, het evalueren van het
effect van gecombineerde chemotherapie en radiotherapie op de slokdarmtumor
en de risicoschatting, preventie en behandeling van complicaties na een
slokdarmoperatie.

Deze proefschriftsamenvatting is afkomstig van de website van
de Nederlandse Vereniging voor Gastroenterologie:
www.nvge.nl
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